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むとう　しんすけ
1996年、東京大学医学部卒業。同大医学部附属病
院などで勤務したのち、宮内庁で侍医を務める。そ
の後、米国で医師資格と公認会計士資格、MBAを
取得。マッキンゼー・アンド・カンパニーを経て、
2009年、NPO法人ヘルスケアリーダーシップ研究
会（ＩＨＬ）設立。10年、在宅医療専門の祐ホーム
クリニック設立。11年には「高齢先進国モデル構想
会議」を立ち上げた。東日本大震災を受け、在宅医
療による被災地復興をめざす「石巻モデル事業」に
も取り組む。

NPO法人 ヘルスケアリーダーシップ
研究会 理事長
医療法人社団鉄祐会
祐ホームクリニック 理事長・院長

武藤　真祐　氏

　
「
現
在
の
日
本
は
世
界
で
も
類
の
な

い
少
子
高
齢
化
に
向
か
い
、
経
済
に
も

不
安
が
あ
る
な
か
、
医
療
も
流
動
化
し

て
い
ま
す
。
右
肩
上
が
り
の
頃
と
は
異

な
る
新
し
い
価
値
観
や
仕
組
み
の
構
築

が
、い
ま
と
い
う
時
代
の
要
請
で
あ
り
、

そ
の
た
め
の
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
で
す
」

　

そ
う
語
る
武
藤
真
祐
氏
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ヘ
ル
ス
ケ
ア
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ

研
究
会（
Ｉ
Ｈ
Ｌ
）
を
設
立
し
た
の
は

２
０
０
９
年
。
そ
こ
に
は
、「
日
本
の

ヘ
ル
ス
ケ
ア
を
、
よ
り
よ
い
も
の
に
し

た
い
」と
い
う
強
い
気
持
ち
が
あ
っ
た
。

　
「
医
師
が
、
限
ら
れ
た
世
界
の
な
か

で
活
躍
の
可
能
性
を
狭
く
し
て
い
る
の

こ
に
は「
死
」が
存
在
す
る
こ
と
だ
。

　
「
死
生
観
に
基
づ
く
価
値
観
は
、
ヘ

ル
ス
ケ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
資
質
と
し
て
欠

か
せ
な
い
も
の
で
す
。
誰
も
が
い
い
死

を
求
め
ま
す
が
、
そ
こ
に
至
る
生
を
考

え
る
こ
と
な
し
に
は
得
ら
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
家
族
に
と
っ
て
は
死
後
の
生
も
あ

る
。
人
間
の
生
き
死
に
を
紡
ぐ
マ
イ
ル

ス
ト
ー
ン
が
死
で
あ
り
、
傍
ら
で
そ
れ

を
助
け
る
の
が
医
療
で
す
」

　

武
藤
氏
は
、
10
年
に
は
在
宅
医
療
専

門
の
祐
ホ
ー
ム
ク
リ
ニ
ッ
ク
も
開
設
。

15
名
の
医
師
と
、
社
会
の
助
け
が
必
要

な
人
た
ち
に
医
療
を
提
供
す
る
。

　
「
在
宅
で
は
患
者
さ
ん
が
マ
ス
タ
ー

で
す
。
私
た
ち
は
、
患
者
さ
ん
や
家
族

が
そ
の
と
き
ど
き
に
醸
す
空
気
を
読
み
、

よ
い
着
地
点
に
誘
導
す
る
。
在
宅
医
療

は
創
造
的
な
仕
事
だ
と
感
じ
て
い
ま
す
」

　

デ
ス
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や
グ
リ
ー
フ

ケ
ア
、
在
宅
医
療
の
研
修
な
ど
、
地
域

医
療
に
お
け
る
取
り
組
み
も
幅
広
い
。

　
「
医
療
の
基
本
は
生
活
に
寄
り
添
う
こ

と
。
患
者
さ
ん
や
家
族
を
支
え
る
チ
ー

ム
の
一
員
で
あ
り
、
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
プ
レ
ー
ヤ
ー
で
あ
る
こ
と
を
自

覚
し
、
切
磋
琢
磨
、
自
己
研
鑽
し
続
け

る
こ
と
が
、
豊
か
な
医
療
の
実
現
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」。

は
も
っ
た
い
な
い
。
異
な
る
世
界
の
人

と
交
流
し
、
硬
直
化
し
た
価
値
観
を
手

放
せ
ば
、
日
本
の
ヘ
ル
ス
ケ
ア
を
改
革

す
る
力
を
発
揮
で
き
る
は
ず
で
す
」

　

そ
の
た
め
の
場
を
提
供
す
る
の
が
Ｉ

Ｈ
Ｌ
で
あ
る
。
セ
ミ
ナ
ー
や
研
究
会
、

合
宿
を
行
い
、
グ
ル
ー
プ
で
議
論
を
重

ね
る
。
参
加
者
は
医
療
者
と
非
医
療
者

が
約
半
数
ず
つ
。
そ
こ
で
は
、「
フ
ラ
ッ

ト
な
議
論
を
す
る
こ
と
」が
鉄
則
だ
。

　

立
場
や
年
齢
に
と
ら
わ
れ
な
い
交
流

か
ら
は
、
き
っ
と
新
し
い
価
値
観
や
ア

イ
デ
ア
が
生
ま
れ
る
。

　

だ
が
、
医
療
に
携
わ
る
者
が
決
し
て

忘
れ
て
は
な
ら
な
い
こ
と
も
あ
る
。
そ

少子高齢化時代の
ヘルスケアとは
新しい価値観の創造をめざす
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一望千里 〜豊かな医療の提供をめざして


